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ÁNTRAX 
PREGUNTAS FRECUENTES 

¿Qué es el ántrax? 
Las personas pueden infectarse con ántrax de tres formas diferentes: mediante la inhalación de las esporas de la 
bacteria, mediante la ingesta de alimentos contaminados de un animal infectado y mediante la contracción de 
esporas o de la bacteria a través de la piel. La forma más común de ántrax en seres humanos es mediante la piel 
(ántrax cutáneo). El ántrax gastrointestinal o mediante inhalación son las formas más serias. 
 
¿Qué debo hacer si pienso que tengo ántrax?   
Acudir inmediatamente al medico. Las personas con ántrax por inhalación tendrán síntomas similares a la gripe 
que progresarán en forma rápida ocasionando dificultad para respirar. El ántrax cutáneo comenzará con un 
hematoma en la piel que se convertirá en una ampolla rellena de líquido. El centro eventualmente se pondrá 
negro. El ántrax gastrointestinal puede ocasionar diarrea severa, diarrea sanguínea, vómitos y retorcijones 
abdominales. 
 
¿Puedo contraer ántrax de mi ganado? 
Sí, a pesar de que el riesgo es bajo. La forma más común de ántrax que los seres humanos  contraen de los 
animales es el ántrax cutáneo. El riesgo de ántrax gastrointestinal o por inhalación es mucho menor 
 
Mi Ganado tiene ántrax. ¿Necesito tomar antibióticos o vacunarme? 
No se recomienda que los granjeros, rancheros y otras personas que trabajen con ganado infectado con ántrax en 
los Estado Unidos se vacunen o trate con antibióticos para prevenir la enfermedad. Si colaboró en una autopsia 
o tuvo una importante exposición a los fluidos corporales o tejidos de un animal infectado, puede querer realizar 
una consulta a su médico. 
 
¿Cómo me protejo cuando trabajo con ganado enfermo y reses muertas? 
Las personas que trabajan con ganado enfermo y reses muertas deben usar botas de goma, guantes, pantalones 
largos y camisas de mangas largas. Después de trabajar con el ganado, lávese las manos y la piel expuesta con 
jabón y agua corriente.  
    
¿Qué debo hacer si me clavo una aguja utilizada para vacunar al ganado contra el ántrax? 
La vacuna utilizada para el ganado contiene bacterias vivas que no contiene una cubierta externa y por lo tanto 
no es probable que ocasione una enfermedad humana. Debe limpiar la herida y consultar a su médico.   
 
Estoy preocupado respecto al suelo y al agua de la superficie en áreas donde ha muerto el ganado. ¿Son 
éstas áreas peligrosas? 
Debido a que las áreas donde ha muerto ganado y están en descomposición pueden contener esporas, las 
personas deben tomar las mismas precauciones antes mencionadas. Aunque el agua de la superficie supone una 
riesgo mucho menor, evite el uso de represas de contención o lagunas artificiales para uso recreativo si las reses 
muertas han estado en el agua. El ántrax transmitido por el agua no se ha informado en Dakota del Norte.  


